
Les tiques se trouvent partout : sur les herbes, pelouses, 
parcs et jardins, aires de jeux, arbustes, haies. Elles 
s'accrochent sur un hôte potentiel quand elles sentent sa 
présence. Dès qu'elles se trouvent sur la peau, elles 
cherchent un endroit chaud et humide pour piquer avec 
leur rostre (dard) en anesthésiant l’endroit choisi et 
commencent un repas de sang.

Les tiques peuvent vivre 6 ans et 
résistent aux températures 
extrêmes. La nymphe (petite tique 
en développement, très difficile à 
remarquer) et la tique adulte 
peuvent contaminer l’homme.

La période de contamination est plutôt d’avril à octobre.

Les maladies : Borréliose de Lyme, et co-infections
Les principales maladies pouvant se développer après 
piqûre de tiques sont :
• Bactériennes : borréliose de Lyme, diverses
 bartonelloses, anaplasmoses, les rickettsioses, la fièvre
 Q, la tularémie…
• Virales : Diverses méningo-encéphalites dont
 l’Encéphalite à tiques
• Parasitaires : babésiose, ou piroplasmose humaine.
Elles peuvent infecter l’ensemble du corps. Les 
symptômes sont très variables (voir au dos), et peuvent 
se manifester de manière épisodique.
Toutefois, toutes les tiques ne sont pas contaminées.

Est une association d’intérêt général qui a pour 
but de sensibiliser la population à la dangerosité 
des tiques en menant des actions de prévention, 
et de faciliter la mise en place d’une entraide 
entre les malades.

Site :
www.lympact.fr

Email :
contact@lympact.fr

Adresse postale :

LYM’P.A.C.T.
BP 30243

70 005 VESOUL Cedex

Le mécène suivant a contribué
à l’élaboration de ce dépliant

Création - réalisation : atelierdupoulpe@gmail.com - 06 14 78 55 38

Renseignements complémentaires :
Soir et week-end : 03.84.66.00.95
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